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女性の活躍を

サポート
します

地域で活躍する女
性の

情報を発信します
地域での

活動を応援します
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開室時間内は自由に出入りいただけます。
お気軽にお立ち寄りください。

開室日

対　象
市内で地域活動を始めたい、または活動している
女性・団体、またはその支援をお考えの方・団体

※日・月曜日、祝日、祝休日の翌日は休室

大阪市

「やりたいことがあるけれど、何から始めていいか分からない」
「今やっている活動やアイデアをもっと拡げていきたい」
「一緒にがんばる仲間や同志と出会いたい」
「ほかの地域での事例を教えてほしい」

チャレンジ応援拠点は、
そんな思いを持っている

あなたをサポートする場所です

利用者利用者

イベント情報、拠点ニュースなどなど…各種、情報配信中「抽象的だった構想が具体化され、とても嬉しい
気持ちです。一歩進めそうです。」
「偶然居合わせた方とも情報交換できて、自分も
頑張ろうと刺激を受けました。」
「多方面からの助言をいただき、知らなかったこ
とも多く、勉強になりました。」

利用者の 声声

Facebookは
こちら

LINE@
はじめました

交流会やワークショップ、ミニサロンなど
イベントも随時開催しています。

※日程等の詳細は、決まり次第、ホームページ等でご案内します。

募集開始：8月1日（火）
募集内容：料理初心者の男性が「作ってみたくなる」カンタン･手軽＆美味しいレシピ
対　　象：男性（大阪市内在住･在勤･在学または市内で活動する方）

【コンテスト】「男のカンタン料理レシピコンテスト」
テーマ 男性にとっての男女共同参画

【講演会、展示】「女性が主役の地域防災」（予定）
テーマ 防 災

【ワークショップ、展示】絵本ワークショップと絵本展
テーマ 子育て

【講演会】「可能性の広げ方」
テーマ 女性の活躍促進

【展示ワークショップ】
「知っていますか？ドメスティック・バイオレンス」

テーマ D V

クレオ大阪各館と連携して、男女共同参画に関わる各テーマの
イベントを順次開催します。

日程 ：
7月～11月（予定）
日程 ：
7月～11月（予定）

「“アメちゃん”コミュニケーションで
拡がる男女共同参画の輪」

街頭啓発キャンペーン街頭啓発キャンペーン 各区イベントでの
ブース出展
各区イベントでの
ブース出展

平成29年度

大阪市 男女共同参画普及啓発事業
大阪市では、男女がともにいきいきと活躍できる社会を実現するために、様々な取組みを進めています。街頭
啓発キャンペーン、講演会、ワークショップなどをきっかけに、あなたの身近な男女共同参画について一緒に
考えてみませんか？

大阪といえばアメちゃんをきっかけに人の輪がひろが
る文化。そんな地域性を活かして男女共同参画のメッ
セージを拡げるキャンペーンです。アメちゃんを２つ
もらったら、１つは自分に、１つは誰かにプレゼント。

区民まつりなど、大阪市内各区のイベントにて、防災、
子育て、ドメスティック･バイオレンス（DV）のいずれ
かをテーマに参加型のブースを出展します。参加され
た方には“アメちゃん”プレゼント！お気軽にお立ち
寄りください。

クレオ大阪各館でのイベントクレオ大阪各館でのイベント

▲昨年のコンテスト最終審査（実技）の様子

男女共同参画週間中の6月28日（水）
大阪市役所前で街頭啓発キャンペーン
を実施しました！

※日程等の詳細は、決まり次
第、ホームページ等でご案
内します。

平成
28
年度 料理男 カンタンの

大阪市男女共同参画普及啓発事業

超贅沢簡単！土鍋で燻製 調理時間 約20分

ウィンナー························ 1袋(約100ｇ)
チーズ···································1袋(約50ｇ)
◆道具
　土鍋
　桜チップ（1回3ｇ使用）
　アルミホイル（チップ敷き用と受け皿用）
　金網

1土鍋の中にアルミホイルを入れてその上に
チップをセットする

2チップの上に一枚アルミホイルを乗せて
おく（チップをぬらさないため）

3食材を金網にセットする（食材は一口大に
切っておく）

4蓋はせず強火で加熱する（約４～５分）

5チップから煙が出ると蓋をして蓋の周り
を濡れ布巾で煙をふさぐ（約３～４分で火
を止める）

6余熱調理時間は約３～４分　完成
7盛り付け

作り方

準
グランプリ
レシピ

レシピ（材料１人分）

本事業の問合せ先：一般財団法人大阪市男女共同参画のまち創生協会（大阪市いきいき財団）電話06-7656-9040　http://danjo.osaka.jp/
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