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平成29年̍ 月に、クレオ大阪தԝの̐ 階に「女性νϟレンδ
Ԡ援ڌ」がオープンしてから̍ 年が経ちました。࠷ॳ
は「いったいどんなとこΖʁʁ」「ࢲが行ってもいいのかなʜ」
と思っていたというもνϥϗϥありましたが、ܨがりがܨ
がりをݺんで、ࡢ年度はのべ1000໊のνϟレンδしたい
女性たちにご利用いただきました！

Ր༵～土༵まで、時間ଳをม͑てຖ日開室している女性
νϟレンδԠ援ڌ。ઐεタッフがৗ時在室し、དྷ室され
た方の૬ஊ対Ԡや、ใఏڙをしています。དྷ室༧などは
一ແ用のεϖーεなので「講座利用のついでにدってΈました」「こないだののใࠂにདྷました！」と、;ら
りとؾ軽に立ちدってくださる方も大迎。そしてそこにこそ、ڌのオープンでフリーなۭ間が生Έ出す、
女性νϟレンδԠ援ڌの大事なػがあります。

それは、居合わせた方ʑの対にΑって作り出されるʮる気の相ޮՌʯです。
　Կかに「νϟレンδしたい」という思いはあっても、行動にҠすには、思いりとパϫーが必要です。行動を
っていなけれ「;～ん」とฉき࣋こすための後ԡしがཉしくてपりに૬ஊしてΈても、ಉ͡Αうな思いをى
ྲྀされてしまったり、「それはしいかもねʜ」と、νϟレンδそのものを൱定されてしまうこともあるかもしれ
ません。

一方、女性νϟレンδԠ援ڌにདྷるਓは、Կかにνϟレンδをし始めてるਓや、これからνϟレンδしΑう
としているਓたち。それͧれのເやஈ階はҧってもʮνϟϨϯδしたいʯとい͏気持ͪはڞ通で͢ɻだからこ
そ、その࣋ؾちを࣋つ者どうし、おޓいの࣋ؾちが通͡合い、対を通͡て৽たなࢹや課題の発見があり

ます。ڌεタッフや利用者どうしの交ྲྀのதで、ʮࣗのࢥい
͕ड͚ೖΕΒΕるʯʮ͕通͡るʯʮ会͕ਐΉʯそして、ʮݐ設
తなҙݟײ͕もΒえるʯ。その݁Ռ、ʮྭΈになりɺߦಈに
るʯのです。「こういう場ってଞにはないですΑね。また必͕ͣܨ
དྷます！」ؼりࡍに、そんなݴ༿をしてくれた方もいました。

νϟレンδԠ援ڌで出会う「せる」間とڌのεタッフ
が、օさんのདྷ室をお待ちしています！

平成30年度 大阪市男女共同参画普及啓発事業
大阪市では、男女がともにいきいきと活༂できる社会を実ݱするために、༷ ʑなऔΈをਐめています。

��݄��ʙ��「ঁ性にର͢ΔྗΛͳ͘͢ӡಈ」ؒظͰ͢ɻ
すべてのਓが҆全で҆心してらせる社会にむけて、ྗを防止し、ྗをڐさない社会をめ͟すため、大阪市でもさま͟まなऔΈを行います。

༦ཅٰۚجઃ立1�पه೦γンϙδϜ
ʰ̙̫ ඃࢧऀԉの࣮
 ʙ「༦ཅٰۚج」͕ ͭͳいだ̍ ̑ͱ͜Ε͔Βʙʱ

༦ཅٰۚجӡӦҕ員会、大阪市地域女性団体ٞڠ会
一ൠࡒ団๏ਓ大阪市男女ڞಉࢀըのまち生ڠ会

ओ࠵�

ୈ1部　ँײঢ়のଃఄ
ୈ2部　「%7からのճ෮～事者と支援のݱ場から～」
 ʲ講ԋ 　r܀Ԭଟܙ子さん（BSJ[aϒリーβओ࠻、
（タカϥδΣンψݩ 

�༰

11月1�日（日）13:30～15:30（13:00開場）日�時
クレオ大阪தԝ大ϗール会�

ʰྗにΑりইΛ๊͑ͨঁੑのͨΊのάルʔϓワʔΫ
 ʙด͡ࠐΊͨ気࣋ちΛݴ༿にͯ͠ΈΑ͏ʙʱ

大阪市内在住または在ۈ、在学で、̙ ̫や虐待などのྗ
を受けた、またはաڈに受けたかもしれないと思う女性

ର�

֤ճ10 （໊ਃࠐઌணॱ）ఆ�員
クレオ大阪女性૯合૬ஊセンター
06-6770-7730

ਃࠐ・߹ͤ

10月24日 12月26日 平成31年2月27日
֤ਫ༵日 14:00～16:00

日�時

クレオ大阪தԝ会�

˙֗಄ൃܒΩϟϯϖーϯ

˙ΫϨΦେ֤ؗࡕͰのΠϕϯτ
クレオ大阪֤館と連携して、男女ڞಉࢀըにかかわる֤ςーϚのイϕントをॱ࣍開࠵します。

ʠϑΣΠε�τΡ�ϑΣΠεʡखしで͛るஉঁڞಉࢀըのྠ

ʰ͕ΔՄੑͱເの࣮ݱ ʙΈΜͳにඞཁͳ৽͠いಇ͖ํʙʱςʔϚ ঁੑの׆༂ਪਐ

、のແବをলきࡐなどを経Ӧするதଜさんの、食「εςーΩကઐళ ဪ食࢈ࠃ」
時間࿑ಇをなくす経Ӧについておしいただきます。

ຯのある方 �0ڵや「食」に関する活動などにۀى （໊ਃࠐઌணॱ）ର・ఆ員
平成31年1月20日（日）10:30～12:00日�時 クレオ大阪தԝ会�

தଜ गඒ（ࣜג会社NJnJtts 代දऔక役）ࢣ�ߨ

ʰՈͰָ͠Ήֆຊのੈք ʙ心Λ育Ήֆຊのັྗʙ 　ɦςʔϚ 育ͯࢠ

୩ޱஐଇさんにΑる、おと絵本のಡΈฉかせˍϥイϒϖインςΟング
12月�日（土）13:00～15:00日�時

୩ޱ ஐଇ（絵本作家） 
ओな絵本：h 100にんのサンタクローεʱhサルくんとόφφのΏう͑んち 	ɦ以上จᕡಊ
、

ʰくいしん΅うのクδϥ 	ɦあかねॻ
　ほかଟ

ࢣ�ߨ
クレオ大阪౦会� 子、子育てにڵຯのある方150 （໊ਃࠐઌணॱ）ର・ఆ員

ʰͬͯい·͢ ʁ͔ L(#TʱςʔϚ L(#T

L(BTについて、性ผに関なく、୭もがありのままに受けೖれられ、自らしく生きることができる
社会の大さを͑ߟるパネルలࣔを行います。L(BTについてのクイズなどで理解をਂめます。

11月13日（Ր）～11月30日（ۚ）ظ�間 クレオ大阪ೆ会�

̨̩ ̤̥ ！ υϝεςΟック・όイオレンε（̙̫ ）のϝッセーδをࠐめたٹ急ឺߣをおしします。
ʠ̍ つは自の、もう̍ つは୭かにʡ 家や༑ਓなどにखして、男女ڞಉࢀըਪਐのྠを͛ましΐう！

11月22日（）11:30～12:30日�時 കాொपล会�

%7ʹؔ͢Δ͝૬ஊ
େࢢࡕऀۮྗ૬ஊࢧԉηϯλʔ
06-4305-0100

クレオେࡕ  ঁੑ૯߹૬ஊηϯλʔ
૯߹૬ஊडɹɹɹ 06-6��0-��30
Έͷి૬ஊɹɹ 06-6��0-��00

ࠐՃਃࢀ
߹ͤ

େࢢࡕஉঁい͖い͖ஂࡒ
06-�656-�040
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