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データで読む 男女 ըࢀಉڞ

����೥ɺՈఉのಇ͖ํも
男ঁ共ಉࢀը΁

共ಇ͖Ո଒とແۀの࠺、ͭ まりઐۀओ්のいΔՈ଒のͦΕͧΕのੈଳ਺の1���೥から��1�೥までのਪҠをදすਤです。
1���೥は、ઐۀओ්ੈଳは1
1��ສੈଳ、共ಇ͖ੈଳは���ສੈଳでしͨ。1���೥Ҏ߱、共ಇ͖ੈଳ͕૿Ճ、ઐۀओ්ੈ
ଳはݮগし、��1�೥は׬全に��೥୅とٯసしましͨ。྆ ऀのస׵のظ࣌は1���೥୅です。
1��1೥のόϒϧࡁܦの่յを͖っか͚に、೔ຊࡁܦはࡁܦとޏ༻のߏ଄ௐ੔のظ࣌にೖってい͖ましͨ。ෆگ΁のରԠ
はࡁܦやܦӦ組৫のߏ࠶ங、すなΘͪϦετϥです。۩ମ的には、ܦඅݮ࡟のதでもまͣ௞ۚ཈੍やਓһ੔ཧ͕ߦΘΕま
す。1���೥୅Ҏ߱、ۀاはҰ੪に௞ۚ཈੍とਓһ੔ཧに޲かいましͨ。ͦ の݁Ռ、��೥୅ޙ൒から����೥にか͚て、͡ Θ
͡Θと4ˋから�ˋにࣦۀ཰্͕ঢしましͨ。同࣌に௿ίετのύーτや೿ݣ࿑ಇなͲਖ਼ࣾһҎ֎のޏ༻、すなΘͪඇਖ਼ن
。大しͨのです֦͕༺ޏ
ෆگのӨڹはՈ଒という୯ҐでݟΕ͹、Ք͗खで͋Δ෉͕ࣦۀすΔ͜とです。͋ Δいは෉の௞͕ۚԼ͕Ε͹͕࠺ύーτ
にでてՈܭෆ଍෼をิう͜とになります。৽ֶنଔऀ࠾༻もॖখしए೥ࣦۀ཰্͕ঢしͨのも͜のظ࣌です。
1���೥୅のԤถでは、ΦΠϧγϣοΫ͕ߏ଄ௐ੔の͖っか͚でしͨ。೔ຊでは��೥༨り஗Εͨ1���೥୅ޙ൒にߏ଄ௐ
੔͕ల։しましͨ。ͦ の݁Ռ、��1�೥、女性も男性も共にॴಘをಘΔՈ଒͕�ׂҎ্を઎めΔΑうになっͨのです。
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ͪ͜Βͪ͜Β男女共同参画情報局

1�݄1೔にΫϨΦ大阪੢でセミナーを࣮ࢪしͨࢣߨ、ࡍの防災උ஝ऩೲϚελーϓϥϯナー・
防災࢜のݪࡾຑٷさんからʠຖ೔の฻らしにな͡Ή防災උ஝ʡをごఏҊいͨだ͖ましͨ。
ΈなさんもՈのதをνΣοΫしてΈましょう。

˻҆全で҆৺ͳՈ ́  ಀ͛ΒΕΔՈ˼
഑෍さΕͨνΣοΫϦετのதでもϙΠϯτにしͨいのはʮՈ۩、ి Խ੡඼౳͕མԼ、స౗して

も౰ͨらないか、ಀ͛ಓを࠹いだりしないかʯです。υΞのલに౗ΕてくΔݥة性は͋りまͤん
かʁ͕ظ࣌�ਅՆやਅౙだっͨら、͋ ΔいはࢠͲもだ͚͕෦԰にいͨら・・・ೋ࣍災֐も͑ߟらΕま
す。ͥ ͻ、Ո۩、Ոిを഑ஔすΔと͖はʮ安全、安心ʯを೦಄にೖΕてください。

日ৗʹඞཁͳ΋ͷ͸ඇ日ৗͰ΋ඞཁͳ΋ͷ
、災ʯでඋ஝のඞཁ性にͭいてお఻͑しています。なͥなら、女性にとってઈରにඞཁなもの͕ݮ・も地域ग़લセミナーʮ女性と防災ͪͨࢲ
ສ͕Ұのと͖にखにೖらなかっͨり、ආ೉ॴでʮࢲはʓʓ͕ཉしいです。ʯと͑ݴなかっͨり、Ծに഑څさΕͨとしても๬んでいͨものとはҧっ
ͨというέーε͕、աڈのඃ災ऀの方ʑ΁のΞϯέーτ౳でଟくใࠂさΕていΔからです。
೔ৗੜ活でඞཁなものは、ສ͕Ұの事ଶでもඞཁになって͖ます。ͨ か͕Ϟϊくらいで、と෠Δ͜とはで͖まͤん。もしな͚Ε͹、ͦ のਓのੜ
໋とଚݫにؔΘってくΔものだってগなくないのです。
උ஝は、ʮ災֐はଞਓ事ではないʯを࣮ߦすΔ࠷దのୈҰาとい͑ます。ࣗ ෼の໋をकΔͨめには、ࣗ ॿ͕ॏཁです。গʑ大͛さかもしΕま
ͤん͕、ඃ災という、͋ Δҙຯ、極ݶঢ়ଶにੜ͖Δ͜とになっͨとしても、ਓؒ性をࣦΘͣにいΔͨめにඋ஝はෆՄܽで、ͦ してͦΕはීஈのੜ
活のதでҙࣝしていく͜ と͕大੾です。

ਫと৯料ͷ備஝ʹ͸コπ͋Γ
ͦして、උ஝とい͑͹ʮਫと৯ྉ඼ʯです。ਫはॏくて৔ॴも取Δので、ͭ い࿓Լにஔく、となり͕ͪです͕、ͦ Εでは
ສ͕Ұのと͖έΨのݩになりかͶまͤん。1έーεはඋ஝にしておいて、͋ とはීஈの฻らしでফඅしてิॆすΔ͜と
を܁りฦしてはͲうでしょうかʁ�ίπとしては、̑̌̌ ὥαΠζなら、೔ৗでも͜まめに͑࢖Δし、ͪ࣋ग़しାにもೖΕらΕ
ます。まͨ、୆ॴやೲށに̍ かॴにまとめてஔかなくても、৸ࣨや̎ ֊なͲに෼͚てஔいておくのもいいとࢥいます。
৯ྉのඋ஝に໎ってしまう方は、まͣはݙ立を͑ߟΔと͜Ζから࢝めまͤんかʁ�いΘΏΔඋ஝༻ඇৗ৯でなくても、
Ұൠの৯඼にも৆ຯ͕ݶظ௕いもの͕ͨくさん͋りますので、ࣗ ෼やՈ଒͕ສ͕Ұのと͖でもおいしく৯΂らΕΔも
のを୳してΈましょう。

Χηοτコϯϩ・ΨεボϯϕɺܞଳτΠϨ
ͥͻࣗ୐ආ೉にඋ͑て࣋っていて΄しいものです。ສ͕Ұのと͖にങいにߦってもചり੾Εの৔߹͕ଟいので、ී
ஈからετοΫしてお͖ましょう。ͪ なΈにϘϯϕのݶظ༺࢖は໿̓ ೥です͕、࢖Θないままอ؅すΔΑりは࢖いな͕ら
ิॆしていくʮϩーϦϯάετοΫʯをおすすめします。
τΠϨにͭいてはόέπにਫをټんでྲྀす͜とはおすすめで͖まͤん。なͥなら഑؅͕ଛইしていΔかもしΕͣ、安
қにྲྀすとҲΕͨり、ू ߹ॅ୐ならԼの֊にԚਫ͕࿙Εͨりしͨέーε͕සൃしͨからです。ศ͕ثແ事なら、Ϗχー
ϧାをかͿͤてࡎݻڽでݻめΔʮܞଳτΠϨʯの方͕安心です。ࢠͲもでも؆୯に͑࢖ますし、ίϯύΫτにऩೲで͖Δ
λΠϓも͋りますので、ϗーϜセϯλー౳でνΣοΫしてΈてください。

「女性と防災」の
取組紹介

めざせ！すぐ出せる
パッと使える防災備蓄のコツ

大阪市಺の地域ஂମ・ֶ 。していますࢪをʮಧ͚ΔʯϓϩάϥϜを࣮ۀमおΑͼतݚ౳΁、男女共同参画にかかΘΔۀا・ߍ
ςーϚのر๬に߹Θͤて、ا画から౰೔の࣮ࢪӡӦまでを୲౰۠のΫϨΦ大阪͕ߦいます。

詳しくは、Ittp:��XXX�creo-osaLa�or�jp�EeNae�EeNae2018�ItNM

大阪市಺の地域ஂମ・ֶ 。していますࢪをʮಧ͚ΔʯϓϩάϥϜを࣮ۀमおΑͼतݚ౳΁、男女共同参画にかかΘΔۀا・ߍ
ςーϚのر๬に߹Θͤて、ا画から౰೔の࣮ࢪӡӦまでを୲౰۠のΫϨΦ大阪͕ߦいます。

詳しくは、Ittp:��XXX�creo-osaLa�or�jp�EeNae�EeNae2018�ItNM

クレオ大阪地域出前セミナーについて

ʰ女性と防災・ݮ災 のɦςーϚでは、
災ൃ֐ੜ࣌や෮ࢧڵԉの৔において、男女やੈ୅のҧい、ஔかΕͨঢ়گのҧいにԠͨ͡、͖ めࡉやかなରԠ͕大੾です。災࣌֐にお͚Δ女性๊͕͑やすいࠔ
೉౳を஌Δ͜とにΑり、女性の視点や男女共同参画を;ま͑ͨ、地域での防災・ݮ災のまͪͮくりをともに͑ߟΔ಺༰です。��1�೥౓の申込はऴྃいͨしまし
͕ͨ、4݄Αり��1�೥౓のืूを։࢝いͨします。地域のօ༷と申し込Έまͤんか。

ʰ女性と防災・ݮ災 のɦςーϚでは、
災ൃ֐ੜ࣌や෮ࢧڵԉの৔において、男女やੈ୅のҧい、ஔかΕͨঢ়گのҧいにԠͨ͡、͖ めࡉやかなରԠ͕大੾です。災࣌֐にお͚Δ女性๊͕͑やすいࠔ
೉౳を஌Δ͜とにΑり、女性の視点や男女共同参画を;ま͑ͨ、地域での防災・ݮ災のまͪͮくりをともに͑ߟΔ಺༰です。��1�೥౓の申込はऴྃいͨしまし
͕ͨ、4݄Αり��1�೥౓のืूを։࢝いͨします。地域のօ༷と申し込Έまͤんか。

˞�݄�1೔ʢ໦・ॕ ʣにʮ女性のͨめの防災ࣨڭʯをΫϨΦ大阪੢で࣮ࢪします。ৄ しくは、1�ページをご覧ください。˞�݄�1೔ʢ໦・ॕ ʣにʮ女性のͨめの防災ࣨڭʯをΫϨΦ大阪੢で࣮ࢪします。ৄ しくは、1�ページをご覧ください。
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